
 

 

          SYMPOSIUM zaterdag 16 november 2024 

‘STERVEN ALS HET JE TIJD IS’  
     in het licht van het leven daarna  

 

De afgelopen jaren groeit de behoefte aan eigen regie rondom het levenseinde. Met je naasten/arts 
kun je bespreken hoe je dat zou willen. Medisch kan je het moment van overlijden vervroegen en ook 
uitstellen. Maar wat is jouw moment? Vraagt de zekerheid dat we eens zullen sterven om een bewuste 
innerlijke voorbereiding? Wat heb je nodig daar met meer vertrouwen naar toe te leven en je naasten 
daarbij te betrekken? En: Hoe kun je gestorvenen begeleiden op hun weg na de dood?  
Met deze en andere vragen, gaan we onderzoekend aan het werk. 
 

 
 

TIJD:          van 10.00 - 16.45 uur, inloop vanaf 9.30 uur 
LOCATIE:   Stichtse Vrije School, Socrateslaan 24, 3707 GL Zeist 

 
ACTIVITEITEN:   Muziek en spel door Madeleine Wulff, Lezing door Machteld Huber, 

Boekpresentatie*, dertien werkgroep(en), biologische lunch, boekenmarkt, 
Podiumgesprek met Jaap van de Weg en Désanne van Brederode  

        
       Er zijn op deze dag twee soorten werkgroepen. Bij aankomst kun je kaartjes  
       kiezen voor 1 of 2 verschillende werkgroepen. Informatie? zie QR-code of link 

 
KOSTEN:   € 90 incl. biologische lunch (schenkbijdrage € 110, minimum € 75) 
AANMELDEN:    Via de QR code of onderstaande link op volgorde van betaling (max.175) 

                https://www.wederzijds-stervenscultuur.nl/symposium-wederzijds-16-november-2024/  
      

* Tijdens deze dag zal het boek ‘Sterven als het je tijd is’ gepresenteerd worden. Het bevat artikelen, interviews, 
en ervaringen over keuzes rondom het sterven zoals ‘natuurlijk sterven’, bewust stoppen met eten en drinken 
(BSTED) en euthanasie. Verkrijgbaar bij de boekentafel van Boekerij de Phoenix. 
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